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გვარი, სახელი: ბეგაშვილი სოფიკო                  

დაბადების რიცხვი, თვე, წელი:       13 ნოემბერი 1993 წელი          

ოჯახური მდგომარეობა:            დასაოჯახებელი                    დაოჯახებული 

                                                        განქორწინებული                  ქვრივი 

მისამართი:   ქ. თბილისი  გ. ნიშნიანიძის ქ. 13/3 

მობილური:      598 55 61 84 ;    577 64 65 94 

ელ-ფოსტა:  soffy.begashvili@gmail.com  

 

# ორგანიზაციის დასახელება 

თანამდებობა 

(ორგანიზაციის 

უწყების ჩვენებით) 

მუშაობის 

წლები 

სამუშაოდან 

წამოსვლის მიზეზი 

1 თსსუ-ის პირველი 

საუნივერსიტეტო კლინიკა 

ექთნის თანაშემწე 2015-2016 წწ. კვალიფიკაციის 

ამაღლების მიზნით 

2 თსსუ-ის პირველი 

საუნივერსიტეტო კლინიკა 

ექთანი 2016 წლიდან 

დღემდე 

 

3 „წმინდა მიქაელ 

მთავარანგელოზის სახელობის 

მრავალპროფილიანი 

კლინიკური საავადმყოფო“ 

ექთანი - 

ნეფროლოგის 

ასისტენტი 

 

2018 წლიდან 

დღემდე 

 

4 შპს “ისრაელი-საქართველოს 

სამედიცინო კვლევითი 

კლინიკა ჰელსიკორი“  helsicore 

ანესთეზიოლოგიისა 

და რეანიმაციის 

დეპარტამენტში 

(გამოძახებით) 

დიალიზის ექთანი 

2019 წლიდან 

დღემდე 

 

5 ა(ა)იპ. საქართველოს 

კრიტიკული მედიცინის 

ექთანთა ასოციაცია 

ტრენერი ექთანი 

დარგის სპეციალისტი  

 

2019 წლიდან 

დღემდე 

 

 

სამუშაო გამოცდილება (გთხოვთ, ჩამონათვალში გაითვალისწინოთ ერთი და იგივე 

დაწესებულებაში თანამდებობის შეცვლის პროცესიც და მიუთითოთ ამ შენაცვლების 

(დაწინაურება, დაქვეითება) მიზეზი)  

პირადი ინფორმაცია 

X  

  

mailto:soffy.begashvili@gmail.com


 

 

 

 

№ სასწავლებლის დასახელება 
სწავლების 

წლები 
ფაკულტეტი ხარისხი 

1 თბილისის სახელმწიფო 

სამედიცინო უნივერსიტეტი 

2011-2015 წწ. ფიზიკური 

მედიცინისა და 

რეაბილიტაციის 

ფაკულტეტი 

საექთბო საქმის (ექთანი) 

ბაკალავრის აკადემიური 

ხარისხი 

2 სსიპ. - ქ. თბილისის ტიციან 

ტაბიძის სახელობის N 43 საჯარო 

სკოლა 

2002-2011 წწ. საშუალო განათლება სრული ზოგადი 

განათლების ატესტატი 

 

 

ტრენინგის დასახელება ტრენინგის ჩატარების 

ადგილი, პერიოდი 

ორგანიზაციის 

დასახელება (ვის მიერ 

იყო ორგანიზებული) 

რა სახის ცოდნა და 

გამოცდილება მიიღეთ 

1 ქირურგიუი პაციენტის მოვლის 

პრაქტიკული კურსი 

N 1 საავადმყოფო  

თ.ს.ს.უ. 
ქირურგიული პრაქტიკა 

2 თერაპიული პაციენტის მოვლის 

პრაქტიკული კურსი 

ალექსანდრე ალადაშვილის 

სახელობის კლინიკა 

 

თ.ს.ს.უ. 
თერაპიული პრაქტიკა 

3 ინფექიური პაციენტის მოვლის 

პრაქტიკული კურსი 

ინფექციური პათოლოგიისა 

და შიდსის ცენტრი 

 

თ.ს.ს.უ. 
 

4 ნევროლგიური პაციენტის 

მოვლის პრაქტიკული კურსი 

ს. ხეჩინაშვილის სახელობის 

საუნივერსიტეტო კლინიკა 

 

თ.ს.ს.უ. 
ნევროლოგიური 

პრაქტიკა 

5 პედიატრული პაციენტის 

მოვლის პრაქტიკული კურსი 

მ. იაშვილის სახელობის 

ბავშვთა საავადმყოფო 

 

თ.ს.ს.უ. 
პედიატრიული პრაქტიკა 

6 დედათა დაბავშვთა მოვლის 

პრაქტიკული კურსი 

პირველი სამშობიარო ცენტრი  

თ.ს.ს.უ. 
გინეკოლოგიური 

პრაქტიკა 

7 ფსიქიტრიული აშლილობის 

მქონე პაციენტის მოვლის 

პრაქტიკული კურსი 

ფსიქიკური ჯანმრთელობისა 

და ნარკომანიის პრევენციის 

ცენტრი 

 

თ.ს.ს.უ. 
ფსიქიატრიული 

პრაქტიკა 

8 გერიატრიული პაციენტის 

მოვლის პრაქტიკული კურსი 

ბოკერიას სახ. თბილისის 

რეფერალური ჰოსპიტალი 

 

თ.ს.ს.უ. 
გერიატრიული პრაქტიკა 

9 ონკოლოგიური და 

ტერმინალური პაციენტის 

მოვლის პრაქტიკული კურსი 

პალიატიური მზრუნველობის 

კლინიკა _ ჰოსპისი 

 

თ.ს.ს.უ. 
ონკოლოგიური პრაქტიკა 

10 რეანიმაიული და ინტენსიური 

თერაპია 

თბილისის ცენრალური 

საავადმყოფო 

თ.ს.ს.უ. რეანიმაციული პრაქტიკა 

11 „ავადმყოფის მოვლის ზოგადი 

უნარ-ჩვევები“ 

თბილისი ა.ქურდიანის ქ. 3 

2017 წელი 

საქართველოს 

კარიტასი 
 

კვალიფიკაციის ასამაღლებელი კურსები (ტრენინგები) 

განათლება 



12 როგორ გავაუმჯობესოთ 

დიალიზზე მყოფ პაციენტთა 

მოვლა და მკურნალობა  

მაღალი სამედიცინო 

ტექნოლოგიების ცენტრი 

15/16/17 ოქტომბერი 2018წ. 

საერთაშორისო 

ნეფროლოგიური 

საზოგადოება (ISN) 

ექთნის როლი პაციენტის 

მოვლისას სტაციონარსა 

და აბულატორიაში 

13 „კრიტიკულ მდგომარეობაში 

მყოფი პაციენტის საექთნო 

მართვა“ 

2018 წელი, ნოემბერი 

დეკემბერი 

საექთნო საქმიანობის 

ხარისხის შეფასების, 

მართვისა და 

უტყვეტი განათლების 

ცენტრი „მომავლის 

ექთანი“ 

 

14 ექთან-მენეჯერთა კომპეტენციის 

ამაღლების კურსი 

 „ლიდერობა და მენეჯმენტი“ 

2019 წელი, იანვარი ა(ა)იპ.  „ექთანთა 

გაერთიანება“ 

 

 

 

ენები უცხო ენების ცოდნა 

 ქართული  სუსტად  საშუალოდ  კარგად  ძალიან კარგად 

  ინგლისური  სუსტად  საშუალოდ   კარგად  ძალიან კარგად 

 გერმანული  სუსტად  საშუალოდ  კარგად  ძალიან კარგად 

  რუსული  სუსტად  საშუალოდ  კარგად  ძალიან კარგად 

  სხვა      

 

დამატებითი ინფორმაცია თქვენს შესახებ (პუბლიკაციები, კონფერენციებში 

მონაწილეობა, ჯილდოები, სამეცნიერო ხარისხი და წოდება, მეცნიერული შრომები და 

გამოგონებები) 

1. მოსწავლეთა 62-ე სასწავლო-შემოქმედებითი კონფერენცია ეკოლოგიისა დაგარემოს დაცვის 

(ბიოლოგია) სექციაში 

2.  

 

კომპიუტერული პროგრამების ცოდნა (მიუთითეთ, რომელი პროგრამები იცით) 

   X 

   X 

  X  

X    

ენები (მიუთითეთ, რომელ ენებს ფლობთ და რა დონეზე) 



პროგრამები პროგრამების ცოდნა 

Word  სუსტად  საშუალოდ  კარგად  ძალიან კარგად 

Excel  სუსტად  საშუალოდ          კარგად  ძალიან კარგად 

Power Point  სუსტად  საშუალოდ  კარგად  ძალიან კარგად 

 

 

 

შევსების თარიღი:  12.04.2019                                            

 X   

 X   

 X   


